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在中国传统文化中，命年、命格、命理等概念深受儒家、道家思想的影响，尤其在农历中，岁末的“
年”与“命”之间存在着密切的联系。命年，通常指一个人出生年份的天干地支组合，而“命”则指
一个人的运势、命运走向。因此，了解一个年份的命年，是探讨个人命运的重要依据。

一、2017年是什么命年？

2017年是辛巳年，即“天干为辛，地支为巳”。在传统的天干地支体系中，天干有十个，地支有十二个
，每六十年为一个“命局周期”，即“六十甲子”。因此，2017年是“辛巳年”，与“甲申”“乙酉”
等年份并列，属于“辛”字天干的年份。

在命理学中，天干地支不仅用于纪年，还用于推算个人的八字命盘，即出生年、月、日、时的天干地
支组合。因此，2017年作为“辛巳年”，在命理上具有特定的象征意义。

�� 1. 天干“辛”与地支“巳”的象征意义

天干“辛”：辛为金，五行属金，象征刚强、坚韧、有智慧、有谋略。在命理中，辛金之人通常具有
较强的意志力，善于思考，具有领导力，但同时也可能显得固执、不轻易妥协。

地支“巳”：巳为蛇，五行属火，象征灵活、变通、有创造力，同时也代表“巳”为“蛇”的本体，
具有神秘、灵动的特质。巳为“巳”字，也象征着“巳”为“巳”之位，代表一种“巳”之位的特殊
性。

因此，2017年作为“辛巳年”，在命理上代表的是一个“金蛇”之年，象征着刚强与灵活并存，智慧与
变通并存。

�� 2. 2017年在命理上的影响

�� 2017年是“辛巳年”，在命理上具有以下影响：

事业方面：辛金之人，善于谋略，有较强的决策能力，适合从事需要策略、创新和领导力的行业，如
金融、科技、管理等领域。

健康方面：巳为火，属火之象，象征能量、活力，但也可能带来一定的“火气”之患，需要注意情绪
管理，避免过度焦虑。

人际关系：巳为蛇，象征神秘与智慧，与人交往时需保持一定的距离感，避免过于直白，以保持人际
关系的平衡。

此外，2017年也是“辛巳年”，在传统文化中，辛巳年也被视为“金蛇年”，象征着一种“刚柔并济”
的力量，适合追求事业与人生的平衡。

二、2016年是什么年什么命？
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2016年是壬午年，即“天干为壬，地支为午”。在天干地支体系中，壬为水，午为马，因此2016年为“
壬午年”。

�� 1. 天干“壬”与地支“午”的象征意义

天干“壬”：壬为水，五行属水，象征柔顺、智慧、包容，也象征“壬”为“水”的本体，具有流动
、变化的特性。

地支“午”：午为马，五行属火，象征热情、活力、进取，也象征“午”为“马”的本体，具有奔放
、主动的特质。

因此，2016年作为“壬午年”，在命理上代表的是“水马年”，象征着“水”与“火”的结合，具有柔
中带刚、刚中带柔的特质。

�� 2. 2016年在命理上的影响

�� 2016年是“壬午年”，在命理上具有以下影响：

事业方面：壬水之人，具有较强的适应能力和学习能力，适合从事需要不断学习、不断进步的行业，
如教育、科技、文化等领域。

健康方面：午为火，象征能量，但也可能带来一定的“火气”之患，需要注意情绪管理，避免过度焦
虑。

人际关系：午为马，象征活跃、奔放，与人交往时需保持一定的开放性，以促进人际关系的和谐。

此外，2016年也是“壬午年”，在传统文化中，壬午年也被视为“水马年”，象征着“水”与“火”的
结合，具有柔中带刚、刚中带柔的特质，适合追求事业与人生的平衡。

三、1979年是什么命年？

1979年是丙戌年，即“天干为丙，地支为戌”。在天干地支体系中，丙为火，戌为狗，因此1979年为“
丙戌年”。

�� 1. 天干“丙”与地支“戌”的象征意义

天干“丙”：丙为火，五行属火，象征热情、进取、有创造力，也象征“丙”为“火”的本体，具有
强烈的行动力与激情。

地支“戌”：戌为狗，五行属土，象征忠诚、稳重、有毅力，也象征“戌”为“狗”的本体，具有忠
诚、可靠的性格。

因此，1979年作为“丙戌年”，在命理上代表的是“火狗年”，象征着“火”与“土”的结合，具有热
情与稳重并存的特质。

�� 2. 1979年在命理上的影响

�� 1979年是“丙戌年”，在命理上具有以下影响：

事业方面：丙火之人，具有较强的行动力和进取心，适合从事需要不断努力、不断突破的行业，如创
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业、科技、教育等领域。

健康方面：戌为土，象征稳重，但也可能带来一定的“土气”之患，需要注意身体的保养，避免过度
劳累。

人际关系：戌为狗，象征忠诚、可靠，与人交往时需保持一定的信任感，以建立良好的人际关系。

此外，1979年也是“丙戌年”，在传统文化中，丙戌年也被视为“火狗年”，象征着“火”与“土”的
结合，具有热情与稳重并存的特质，适合追求事业与人生的平衡。

�� 四、总结

，2017年是“辛巳年”，象征“金蛇”之年，代表刚强与灵活并存；2016年是“壬午年”，象征“水马
”之年，代表柔中带刚；1979年是“丙戌年”，象征“火狗”之年，代表热情与稳重。这些年份在天干
地支体系中具有独特的象征意义，不仅影响着个人的命运走向，也深刻地影响着人生的选择与发展方
向。

在中国传统文化中，命理学不仅是对个人命运的推测，更是对人生规律的探索。通过了解自己的命年
，人们可以更好地认识自己，规划人生，顺应天时，把握命运。因此，无论是2017年、2016年还是1979
年，都是值得深入探讨的命年，它们承载着历史的智慧，也指引着未来的方向。
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